Welch wunderbare Wanderwelt

Nesselwang: Auf der Aussichtsterasse des Allgdu durch Wiesen und Wurzelwald

NESSELWANG (fh). Es gibt vie-
le Mdoglichkeiten einen Berg
zu erklimmen - die Natur zu
erleben und sich zu bewegen
stehen dabei meist im Vorder-
grund. Dazu bietet die Nessel-
wanger Alpspitze ausreichend
Gelegenheit.  Verschiedene
Routen fiihren zum Gipfel auf
1600 Metern, die alle in der
Nihe der Alpspitzbahn begin-
nen.

Wer die vielen interessanten
Geschichten kennt, die links
und rechts am Wegesrand lie-
gen, wird den Berg mit ganz
anderen Augen sehen. Das
Bergerlebnis wird so auch ei-
ner Zeitreise in die Vergangen-
heit. Einer der abenteuerlich-
sten Aufstiege beginnt beim
Nesselwanger Wasserfall. 90

Meter stiirzt er eingesdumt von
Bidumen und Enzianen die Tie-
fe.

So geht’s natiirlich auch bergauf.

Nesselwang ist ein Paradies fiir Wanderer.

Anfang des letzten Jahrhun-
derts lebte hier ein Einsiedler,
der Klausner Michael. Er war
kein Geistlicher, aber ein sehr
naturverbundener Mann. Sei-
ne winzige Hiitte stand ober-
halb des Baches, der sich
durch die enge Felsschlucht
schldngelt. Der Nesselwanger
Heimatkundler Manfred Hailer
besuchte den Klausner als
Kind ofter und weild viel tiber
den aullergew6hnlichen Mann
zu berichten.

Durch den Tobel hindurch
fiihrt der Weg an vielen kleinen
Wasserfillen durch den Wald
nach oben - mit Ausblicken
iiber den Ort und weit ins
Ostallgdu hinein. Der Schlos-
sbach umflieft auf 1040 Me-
tern einen Felsen, auf der ein
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weiteres Stiick interessanter
Geschichte steht: Die Nessel-
burg - eine Burgruine aus dem
13. Jahrhundert, angelegt von
den edelfreien Herrn von Ret-
tenberg. Versorgt wurden die
Bewohner mit Getreide von ei-
ner der sechs Miihlen, die am
Weiterlauf des Baches standen.
Die letzte wurde Ende der 50er
Jahre des vergangenen Jahr-
hunderts geschlossen. Ge-
sdumt von Bergwiesen und
Wilder fiihrt der dreistiindige
Aufstieg auf die Alpspitze mit
einem Panorama iiber 300 Gip-
fel der Allgduer und Tiroler

Bergwelt.
Der Wasserfall ist auch eine
Station des  Nesselwanger

Brauereiwanderwegs, da das
Gebirgs-Quellwasser zur Her-

stellung von Bier gebraucht
wurde. Der Weg umfasst insge-
samt 20 Stationen, die tiber die
jahrhundertealte Tradition des
Bierbrauens in Nesselwang in-
formieren.

Ein anderer "geschichtli-
cher" Aufstieg geht iiber den
Kreuzweg zur Wallfahrtskirche
Maria Trost. Beginnend bei ei-
ner alten Baumallee fiihrt der
Pfad Station von Station durch
den Wald hinauf bis zur Kirche
in einer Lichtung. Diese Mari-
enwallfahrt verdankt ihren Ur-
sprung einem Muttergottes-
gemilde, das nach einem
groflen Brand unversehrt auf-
gefunden wurde. Immer mehr
Leute kamen, um das Bild zu
verehren. So wurde 1658 ein
Bilderstock errichtet und mit
einer holzernen Kapelle tiber-
baut. Der gréBere Kirchenbau
im Rokokostil wurde 1704 ge-
baut. Der Wanderung geht von
hier weiter durch den Wurzel-
wald und tiber Bergwiesen bis
zur Uiber die Kappeler Alm auf
die Alpspitze.

Viele Routen sind unterein-
ander vernetzt, so dass Ziel,
Lange und Schwierigkeitsgrad
variiert und Rundtouren ge-
plant werden kénnen. Auf den
Wegen gibt es viele Hiitten -
von urig bis luxurids - zur Ein-
kehr und zum Teil auch mit
Ubernachtungsmdglichkeit.

Tourist-Info Nesselwang
Hauptstrale 20

87484 Nesselwang
Telefon: 0 83 61 - 92 30 40
www.nesselwang.de
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Ein ganz besonderer Duft

HANSTEDT (fh). Duftspiel,
Farbenrausch, Wirmereize...
Die Aufzihlung iiber die Natur
in Mitteleuropas gré3tem zu-
sammenhingendem Heidege-
biet, der Liineburger Heide,
lieRe sich miihelos fortsetzen.
Das versichert Ina Maria
Dierksen vom Hotel Sellhorn
in Hanstedt.

Ab Spiatsommer steht die
Heide in voller Bliite und brei-
tet ihren Charme mit Millionen
von lila Bliiten, ihrem herb-
stiBen Duft, vor silbrig griinem
Wacholder und dem Weill der
Birken aus. Dem kann man
sich kaum entziehen. Selbst
Sightseeing-Giste, die auf die
nahe Metropole Hamburg fo-
kussiert sind, schitzen die un-
verfédlschte Heideregion. Diese
Erfahrung macht das Vier-Ster-

Idyllisch, das Hotel Sellhorn.

ne-Landhotel immer wieder.
Wenn Stadtmenschen erst mal
den Kontakt hierher gefunden
haben, wiirden sie die Natur-
Landschaft schédtzen lernen.
Typisch norddeutsches Le-
ben mit geruhsamen Planwa-
genfahrten, entspannten Rad-
touren und Wanderungen iiber
weiche Sandwege beschreiben
aber nur die eine Seite der Hei-
de. Die Region nimmt fiir sich
in Anspruch die hochste Dich-
te an Freizeitparks aufzuwei-
sen. Ein Argument, auch mal
Familien zum kombinierten
Stadt- und Landurlaub zu be-
wegen, erldutert Ina Dierksen.
Denn offensichtlich ist es kurz
vor den Toren Hamburgs kein
Spagat, das Flair einer Welt-
stadt, Landleben und un-
beriihrte Natur unter einen
Hut zu bringen. Das Ringhotel
Sellhorn liegt einerseits wun-
derschon eingebettet im Na-
turpark Liineburger Heide und
ist gleichzeitig sehr gut von
Hamburg aus erreichbar.

Ringhotel Sellhorn
Winsener Str.23

21271 Hanstedt

Tel: 04184 8010
www.hotel-sellhorn.de
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